ikeuropass Curriculum Vitae Monica Borghi

INFORMAZIONI PERSONALI  Monica Borghi

ESPERIENZA i
PROFESSIONALE
2001 —oggi Responsabile e coordinatrice

Centro Donna Giustizia di Ferrara — Progetto Uscire dalla violenza
« Gestione del progetto "Uscire dalla violenza ". Gestione e supervisione analisi dei casi
di un gruppo di lavoro che assiste le donne vittime di violenza domestica.
» Responsabilita della casa rifugio per le donne vittime di violenza e dei loro figli.
= Partecipazione e monitoraggio della rete teritoriale: ad esempio a Ferrara, allinterno
del protocollo istituzionale per combattere la violenza contro le donne e contro
l'omofobia, coordinato dalla Prefettura
Atftivita o settore Psico- sociale

2006 - oggi  Coordinatrice Orientamento
Scuola Angelo Pescarini Bagnacavallo (RAVENNA) Enaip (FERRARA)
» Coordinamento dello sportello di Orientamento e di ricerca del lavoro per le donne vittime

di violenza del Centro Donna Giustizia

= Gestione dei laboratori motivazionali e di empowerment
Attivita o settore sociale e di risorse umane

2002 -oggi Docente — Formazione verso operatori
Centro Donna Giustizia di Ferrara — Progetto Uscire dalla violenza
Formatrice e sviluppo di corsi, seminari e conferenze in materia di genere e del fenomeno
della violenza, rivolta ai Servizi sociali, Ospedali, Area Salute, FF.0O., Insegnanti e
Studenti, Volontariato.
Attivita o settore Psico sociale

2012-oggi Docente — Formazione nelle Scuole

Centro Donna Giustizia di Ferrara — Progetto Uscire dalla violenza

Formatrice per la prevenzione e la sensibilizzazione alla violenza di genere nelle Scuole
secondarie di I° e I1° grado e nelle Scuole Primarie, verso gli insegnanti e verso glile
studenti/sse a Ferrara e Provincia

Attivita o settore Adolescenza, eta evolutiva
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2007 al 2010

2000 - 2004

2005ad oggi

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

2013

giugno 2007

Luglio 1999

17/02/1995
a.a. 93/94
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Consulente

c/o Distretto Centro Nord Comune di Ferrara piani di Zona - Programma finalizzato alla
promozione di diritti e di opportunita per linfanzia e I'adolescenza “Progetto adulti
significativi per gli adolescenti e pre-adolescenti.” Consulenze psicologiche destinato ai
genitori della scuola Media inferiore di supporto alle difficolta nel rapporto con i figli,

segnalati dalla scuola per consulenza di tipo psicologico-educativo
Attivita o settore Adolescenza

Consulente psicologa
clo Centro Donna Giustizia di Ferrara - "Oltre la strada" - Ferrara
Per donne immigrate vittime di commercio sessuale

Per le donne che sono vittime di violenza di genere
Attivita o settore psicosociale

Psicologa - psicoterapeuta

Studio privato per sostegno, consulenze e psicoterapia psicologica, per adulti e genitori,

orientamento Psicoanalitico e interventi con EMDR, in particolare per traumi e abusi.

Attivitd o settore psicosociale

Formazione EMDR
EMDR Basic training — EMDR Europe Association

Diploma di specializzazione in Psicoterapia Psicoanalitica,

Associazione Fiorentina di Psicoterapia Psicoanalitica
» (riconosciuta con D.M. 214 of 16/11/2000) .

Master biennale

Centro Studi Martha Harris, Tavistock, Bologna filiale di Firenze,
(riconosciuta con decreto del MURST 1 8/2/1989

CORSO DI OSSERVAZIONE ED APPLICAZIONE DEI CONCETTI
PSICOANALITICI DI SVILUPPO ED INTEGRAZIONE DI LAVORO
CON BAMBINI, ADOLESCENTI E FAMIGLIE

Laurea in Psicologia Clinica e di Comunita. Laurea
magistrale
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Universita degli studi di Padova, Facolta di Psicologia

gugno 1986 pinloma di Scuola superiore
Perito Aziendale corrispondente in lingue estere “Marco polo” Ferrara

ATTIVITA DI
SUPERVISIONE =
dal2009ad  gruppo di supervisione condotto da Psicologa — psicoterapeuta esterna per discussione casi Centro
ora  Donna Giustizia
2003- 2013 gruppo, mensile, formato da psicologheli e psicoterapeute/i che si riunisce per la
supervisione di casi clinici
gruppo, quindicinale, formato da psicologhe e psicoterapeute per lo studio e la
ricerca della identita femminile.
COMPETENZE PERSONALI .
Lingua madre  ltaliano
Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO | PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione | Produzione orale
Inglese Al _ Az Al A1 A2
Francese A1 A2 Al o A AR
e obobwe- B hoioTiiash I, S
Quadra Comune Europeo di Riferimento delle Lingue
Competenze comunicative = Ho acquisito buone capacita nella gestione dei gruppi di lavoro in situazioni altamente stressanti

Competenze organizzative e
gestionali

« Riesco ad affrontare con un approccio positivo le situazioni di donne che si trovano in notevole
difficolta.

= Ho sviluppato una elevata capacita di comunicazione con le istituzioni e le autorita (Comune,
tribunali, Polizia, ecc)

« Ho abilita nello siabilire relazioni e progetti di collaborazione

- Tendo ad avere ruoli da leader, ma sono anche in grado di lavorare con gruppi per la formazione e la
gestione di operalrici efo tirocinanti e volontari.

« Riesco a gestire situazioni molto stressanti come nella gestione della casa rifugio per donne vittime
di violenza.

= Sonc in grado di analizzare e progettare strutture e i connessi processi organizzativi.

« Sono caratterizzata inoltre da un forte senso di responsabilita e di organizzazione, miro alla
legittimazione della giustizia e della pari opportunita e a non sprecare le risorse e nemmeno il tempo.
- Sono abiluata a svolgere svariate attivita, portare avanti pil progetti contemporaneamente e a
lavorare in squadra. Infine, ho curato spesso |a gestione del personale, stesura di bilanci e creazione
di progetti su situazioni difficili e di crisi
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Competenze professionali

Competenze informatiche

Patente di guida

ULTERIORI INFORMAZIONI

Avrticoli pubblicati

Dati personali

FERRARA, 19 febbraio 2018
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Sona in grado di affrontare I'analisi e lo studio di contesti socioculturali al fine di comprendere azioni
adeguate da progettare. Sviluppo progetti ad hoc, organizzo eventi, convegni, seminari,
sensibilizzazione, lavoro in équipe, gestisco I'analisi dei casi e la regolarita degli ingressi nella
comunita.

Mi piace molto comprendere la psiche umana e da questo anche le dinamiche sociali e
antropologiche. Mi piace il confronto e sono aperta alla messa in discussione.

« Buone competenze di Microsoft Office™ tools (Word, Excel, Power Point, Access, Outlook)

Sono in possesso della patente di guida automobilistica (patente A B) e sono automunita.

—H

“Gli adolescenti tra Essere e Non Essere. Ricerca sullimmagine di sé e la percezione
corporea negli adolescenti della provincia di Ferrara”. A cura del'Osservatorio Adolescenti di
Ferrara — Comune di Ferrara e Servizio Sanitario Regionale E-R

“| centri si raccontano. |l lavoro e le esperienze delle Case delle donne e dei Centri

Antiviolenza dell'Emilia Romagna" all'interno del progetto” Consolidamento delle competenze
e servizi nei centri antiviolenza della R.E-R (cofinanziato dal FSE e R. E-R)

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
“Codice in materia di protezione dei dati personali”.
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